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Пояснительная записка
к учебному плану МБОУ «СОШ № 5»

основного общего образования на 2023-2024 учебный год

1. Общие положения
1.1. Учебный план является организационным механизмом реализации ООП ООО (ФГОС
ООО) МБОУ «СОШ № 5»
1.2. Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения
«Средняя общеобразовательная школа № 5» разработан в соответствии со следующими
документами:
- Федеральным законом от 29.12.2012 г.  № 273-ФЗ «Об образовании в Российской
Федерации» (с изменениями);
- Примерная основная образовательная программа основного общего образования
(одобрена решением федерально-методического объединения по общему образованию
протокол от 08.04.2015 г. №1/15);
- Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.2.2821-10
(постановление главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 г. № 189,
зарегистрированного в Минюсте России 03.03.2011 г., регистрационный номер1993) с
внесёнными изменениями на основании Постановления Главного государственного
санитарного врача Российской Федерации от 24.12.2015 г. № 81 «О внесении изменений
№ 3 в СанПиН 2.4.2.2821-10. «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и
организации обучения, содержания в общеобразовательных организациях»;
- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации «Об утверждении и
введении в действие федерального государственного образовательного стандарта
основного общего образования» от 17.10.2010 года № 1897 с изменениями и
дополнениями от 29 декабря 2014 года № 1644, от 31 декабря 2015 года № 1577;
- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2013 г.
№ 1015 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной
деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным
программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»;
- Приказ Министерства Просвещения России от 28 декабря 2018 г.  № 345 «О
федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при реализации
имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего,
основного общего, среднего общего образования»;
- Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования от 20
декабря 2018 г. № 03-510 «рекомендации по применению норм законодательства в части
обеспечения возможности получения образования на родных языках из числа языков
народов Российской Федерации, изучения государственных языков республик Российской
Федерации, родных языков из числа языков народов Российской Федерации, в том числе
русского как народного»;
- Методическое письмо «О формировании учебных планов образовательных организаций
Иркутской области, реализующих основные общеобразовательные программы начального
общего, основного общего и среднего общего образования, в 2020/2021 учебном году»;
В соответствии с локальными актами школы:
- Уставом муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя
общеобразовательная школа № 5»;
- Основной образовательной программы основного общего образования МБОУ «СОШ №
5».

2. Режим работы школы
2.1. Продолжительность учебного года и режим работы в МБОУ «СОШ № 5» определены
календарным учебным графиком на 2023-2024 учебный год.



2.2. Продолжительность учебного года: 8-9 классы – 34 учебные недели. Учебные
периоды – 5 модулей, год.
Продолжительность учебной недели: пятидневная учебная неделя.
Продолжительность учебных занятий составляет 40 минут. Снижению утомляемости
способствует активный двигательный режим, наличие двух динамичных перемен
продолжительностью 20 минут.
Школа работает в 2 смены: I смена – 9а, 9б классы; II смена – 8а, 8б классы.
Продолжительность каникул: в течение учебного года составляет не менее 30
календарных дней, летом – не менее 12 недель.
Расписание уроков составлено с учётом СанПиН 2.4.2.2821-10.
Объём домашних заданий (по всем предметам) с учётом возможности их выполнения в
следующих пределах: в 8 классах – 2,5 часа, в 9-х классах – до 3,5 ч.

3. Характеристика учебного плана
3.1. Учебный план предусматривает 5-летний срок освоения ООП ООО.
3.2. Максимально допустимая недельная нагрузка в 8-х классах – 32 часа, в 9-х классах –
32 часа в неделю.
3.3. При проведении занятий по иностранному языку, информатике и ИКТ, технологии
осуществляется деление на группы, при наполняемости не менее 25 человек.
3.4. Учебный план составлен на основе 1 варианта примерного учебного плана и
обеспечивает условия для общекультурного и личностного развития школьников,
сохранения единого образовательного пространства. Учебный план для 8-9 классов,
разработанный на основе требований ФГОС ООО, состоит из двух частей: обязательной
части и части, формируемой участниками образовательных отношений.
3.5.В обязательную часть учебного плана входят следующие обязательные предметные
области и учебные предметы:
русский язык и литература (русский язык и литература);
иностранный язык (английский язык);
математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, информатика);
общественно-научные предметы (история, обществознание, география);
естественно-научные предметы (биология, физика, химия)
искусство (музыка, изобразительное искусство);
технология (технология);
физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая культура,
ОБЖ).
3.6. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений,
определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов,
особенностей и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей),
образовательной организации, учредителя образовательного учреждения (организации).
Время, отводимое на данную часть учебного плана, используется:
- на увеличение учебных часов отдельных предметов обязательной части;
- введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и
потребности участников образовательных отношений.

С целью более основательного и последовательного изучения вопросов, связанных
с обеспечением безопасности личности, общества и государства в повседневных условиях,
в опасных и чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и социального характера,
за счёт часов части, формируемой участниками образовательных отношений, реализуются
программы курсов:

Для формирования учебного плана были изучены образовательные потребности и
интересы обучающихся и их родителей (законных представителей). Анкетирование
родителей (законных представителей) и обучающихся 8-9 классов проводилось в рамках
классных часов и родительских собраний.



Учебно-методическое обеспечение образовательной деятельности на уровне
основного общего образования соответствует федеральному перечню учебников,
рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную
аккредитацию образовательных программ основного общего образования.

4. Проведение промежуточной аттестации
Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением МБОУ

«СОШ № 5» «О формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и
промежуточной аттестации обучающихся» в сроки, установленные календарным учебным
графиком школы на 2023-2024 учебный год.

Текущий контроль в 8-9-х классах осуществляется в виде отметок по 5-ти балльной
шкале. На основании текущих отметок, с учетом результатов контроля освоения
материала учебных предметов, проводится модульная промежуточная аттестация
учащихся 8-9-х классов по каждому учебному предмету.

Годовая промежуточная аттестация подразделяется на промежуточную аттестацию
с аттестационными испытаниями и промежуточную аттестацию без аттестационных
испытаний. Количество предметов, по которым предусмотрены аттестационные
испытания и возможные формы их проведения, рассматриваются на заседании
педагогического совета, не позднее 3-х месяцев до проведения годовой промежуточной
аттестации, по остальным предметам осуществляется как средний балл по итогам года.

Промежуточная аттестация по итогам учебного года по предметам учебного плана
может проводиться в следующих возможных формах:

Класс Предмет Форма проведения
8-9 Русский язык Итоговая контрольная работа.
8-9 Литература Итоговая контрольная работа.
8-9 Иностранный язык (Английский

язык)
Итоговая контрольная работа

8-9 Алгебра Итоговая контрольная работа.
8-9 Геометрия Итоговая контрольная работа.
8-9 Информатика Итоговая контрольная работа.
8-9 История Итоговая контрольная работа.
8-9 Обществознание Итоговая контрольная работа.
8-9 География Итоговая контрольная работа.
8-9 Физика Итоговая контрольная работа.
8-9 Химия Итоговая контрольная работа.
8-9 Биология Итоговая контрольная работа.
8 Изобразительное искусство Тестирование.
8 Технология Защита индивидуального/группового

проекта.
8-9 ОБЖ Тестирование.
8-9 Физическая культура Сдача нормативов.



Учебный план МБОУ «СОШ № 5» основного общего образования (5-дневная учебная неделя) 2023-2024 учебный год
Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю

8 класс 9 класс Всего С учетом
деления на

группы
а б * а б *

Обязательная часть
Русский язык и
литературное чтение

Русский язык 3 3 6 3 3 6 12 12
Литература 2 2 4 3 3 6 10 10

Иностранный язык Иностранный язык 3 3 6 3/3 3/3 6/12 12 18
Математика и информатика Математика

Алгебра 3 3 6 3 3 6 12 12
Геометрия 2 2 4 2 2 4 8 8
Информатика 1 1 2 1/1 1/1 2/4 4 6

Общественно-научные
предметы

История 2 2 4 3 3 6 10 10
Обществознание 1 1 2 1 1 2 4 4
География 2 2 4 2 2 4 8 8

Естественнонаучные
предметы

Физика 2 2 4 3 3 6 10 10
Химия 2 2 4 2 2 4 8 8
Биология 2 2 4 2 2 4 8 8

Искусство Музыка 1 1 2 2 2
Изобразительное
искусство

1 1 2 2 2

Технология Технология 1/1 1/1 2/4 2 4
Физическая культура и
основы безопасности
жизнедеятельности

ОБЖ 1 1 2 1 1 2 4 4
Физическая культура 3 3 6 3 3 6 12 12

Итого 32/33 32/33 64/66 32/36 32/36 64/72 128 138
Часть, формируемая участниками образовательных
отношений
Максимально допустимая недельная нагрузка 32 32 64 32 32 64 128 128
Итого с учётом деления 33 33 66 36 36 72 138 138
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