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Пояснительная записка
к учебному плану МБОУ «СОШ № 5»

начального общего образования на 2023-2024 учебный год

1. Общие положения
1.1. Учебный план является организационным механизмом реализации ООП НОО (ФГОС
НОО) МБОУ «СОШ № 5»
1.2. Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения
«Средняя общеобразовательная школа № 5» разработан в соответствии со следующими
документами:
- Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской
Федерации» (с изменениями);
- Федеральный закон № 371-ФЗ от 24.09.2022«О внесении изменений в Федеральный
закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального закона «Об
обязательных требованиях в Российской Федерации»
- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего
образования, утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 года
№ 286, приказом Министерства просвещения Российской Федерации «О внесении
изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего
образования» от 18 июля 2022 года № 569;
- Федеральная образовательная программа начального общего образования, утверждена
приказом Министерства просвещения РФ от 18 мая 2023 года № 373
- Приказ Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 «Об утверждении
Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным
общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего,
основного общего и среднего общего образования»;
- Письмо Минобрнауки России от 31 марта 2015 г. № 08-461 «О направлении Регламента
выбора модуля ОРКСЭ»;
- Приказ Министерства просвещения РФ от 21 сентября 2022 г. № 858 «Об утверждении
федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации
имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего,
основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими
образовательную деятельность и установления предельного срока использования
исключенных учебников».
В соответствии с локальными актами школы:
- Уставом муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя
общеобразовательная школа № 5»;
- Основной образовательной программы начального общего образования МБОУ «СОШ №
5».

2. Режим работы школы
2.1. Продолжительность учебного года и режим работы в МБОУ «СОШ № 5» определены
календарным учебным графиком на 2023-2024 учебный год.
2.2. Продолжительность учебного года: 1 класс – 33 учебные недели; 2-4 классы – 34
учебные недели. Учебные периоды – 5 модулей, год.
Продолжительность учебной недели: пятидневная учебная неделя.
Продолжительность учебных занятий: в 1-м классе: сентябрь-декабрь 35 минут, январь-
май 40 минут, во 2-4 классах составляет 40 минут.
Школа работает в 2 смены: I смена – 1 «А», 3 «А», 4 «А» классы, II смена – 2 «А» класс.
Продолжительность каникул: в течение учебного года составляет не менее 30
календарных дней, летом – не менее 8 недель. Для обучающихся 1 класса
устанавливаются в течение года дополнительные недельные каникулы.
Расписание уроков составлено с учётом СанПиН 2.4.2.2821-10.
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Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной
недели. Общий объём в течение дня не превышает: для обучающихся 1 класса – 4 урока и
один раз в неделю 5  уроков (за счёт 1 часа из части, формируемой участниками
образовательного процесса), для обучающихся 2-4 классов – 5 уроков.
Объём домашних заданий (по всем предметам) с учётом возможности их выполнения в
следующих пределах: в 1-м классе обучение проводится без домашних заданий, во 2-3
классах – 1,5 часа, в 4 классе – 2 часа.

3. Характеристика учебного плана
3.1. Учебный план предусматривает 4-летний срок освоения ООП НОО.
3.2. Максимально допустимая недельная нагрузка в 1-х классах составляет 21 час, во 2-4
классах – 23 часа в неделю.
3.3. Структура учебного плана представлена в соответствии с требованиями ФГОС НОО:
– обязательной частью; – частью, формируемой участниками образовательных
отношений.

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое
обеспечивает достижение важнейших целей современного начального общего
образования:

- формирование гражданской идентичности обучающихся, их приобщение к
общекультурным и национальным и этнокультурным ценностям,

- готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях
основного общего образования, их приобщение к  информационным технологиям;

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в
экстремальных ситуациях;

- личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов

обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы в рамках
основной образовательной программы начального общего образования, и учебное время,
отводимое на их изучение, на уровне начального общего образования.

Учебный план 1-4 классов включает в себя следующие обязательные предметные
области и предметы:

русский язык и литературное чтение (русский язык и литературное чтение);
иностранный язык (английский язык);
математика и информатика (математика);
обществознание и естествознание (окружающий мир);
основы религиозных культур и светской этики;
искусство (музыка, изобразительное искусство);
технология;
физическая культура.
Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена

учебными предметами «Русский язык», «Литературное чтение».
На изучение «Русского языка» отводится по 5 часов в неделю 1 класс – 165, 2-4

классы – 170 учебных часов в год; на «Литературное чтение» – отводится по 4 часа в
неделю1 класс – 132, 2-4 классы – 136 учебных часов в год;

Изучение русского языка на уровне начального общего образования направлено на
развитие речи, мышления, воображения обучающихся, способности выбирать средства
языка в соответствии с условиями общения, на воспитание позитивного эмоционально-
ценностного отношения к русскому языку, пробуждение познавательного интереса к
слову, стремления совершенствовать свою речь.

Изучение предмета «Литературное чтение» ориентировано на формирование и
совершенствование всех видов речевой деятельности младшего школьника (слушание,
говорение, чтение, письмо, различные виды пересказа), на знакомство с богатым миром
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отечественной и зарубежной детской  литературы, на развитие нравственных и
эстетических чувств обучающегося, способного к творческой деятельности.

Предметная область «Иностранный язык». Учебный предмет «Иностранный
язык» (английский язык) изучается со 2 класса (2-4 классы по 2 часа в неделю – 68
учебных часов в год). При наполняемости класса 25 человек и более возможно деление
класса на 2 группы.

Целью изучения иностранного языка является освоение навыков культуры
общения в бытовой, учебной и социокультурной сферах, развитие познавательной
культуры обучающихся, их языковых и интеллектуальных способностей.

Иностранный язык формирует элементарные коммуникативные умения в
говорении, аудировании, чтении и письме; развивает речевые способности, внимание,
мышление, память и воображение младшего школьника; способствует мотивации к
дальнейшему овладению иностранным языком.

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным
предметом «Математика». На изучение математики отводится по 4 часа в неделю (132/136
учебных часов в год).

Изучение направлено на формирование представлений о математике как части
общечеловеческой культуры, на развитие образного и логического мышления,
воображения, математической речи, формирование предметных умений и навыков,
необходимых для успешного решения учебных и практических задач и продолжения
образования. Особое место уделяется обеспечению первоначальных представлений о
компьютерной грамотности обучающихся.

Предметная область «Обществознание и естествознание» представлена
интегрированным курсом «Окружающий мир» и рассчитана в 1-4 классах по 2 часа в
неделю (66/68 учебных часов в год).

Изучение интегрированного предмета «Окружающий мир» направлено на
воспитание любви и уважения к природе, своему городу, своей Родине; осмысление
личного опыта общения ребенка с природой и людьми; понимание своего места в природе
и социуме; приучение обучающихся к рациональному постижению мира на основе
глубокого эмоционально-ценностного отношения к нему. При изучении данного предмета
формируется здоровый образ жизни, элементарные знания о поведении в экстремальных
ситуациях.

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики».
В 4-х классах введён учебный предмет «Основы религиозных культур и светской

этики» в объёме 34 часа (1 час в неделю).
В рамках учебного предмета по выбору обучающихся, их родителей (законных

представителей) предусмотрен 1 модуль:
- «Основы православной культуры», организована 1 группа из обучающихся 4а

класса.
Данный курс ведут педагоги с необходимой квалификацией, прошедшие

соответствующую подготовку.
Занятия по курсу «Основы религиозных культур и светской этики» открыты для

посещения родителями.
При преподавании курса ОРКСЭ предполагается безотметочная система

оценивания. Оценка результатов образования детей предусмотрена в основном в рамках
последнего, завершающего раздела курса, в форме индивидуальных и коллективных
творческих работ обучающихся и их обсуждение в классе.

Предметная область «Искусство» представлена  предметами эстетического цикла
«Изобразительное искусство» и «Музыка» в 1-4 классах по 1 часу в неделю (33/34 часа в
год).
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Изучение предметов направлено на развитие способности к эмоционально-
ценностному восприятию произведений изобразительного и музыкального искусства,
выражению в творческих работах своего отношения к окружающему миру.

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом
«Технология» и рассчитана в1 и 2-4 классах на 33/34 учебных часа в год.

Учебный предмет «Технология» формирует практико-ориентированную
направленность содержания обучения, которая позволяет реализовать практическое
применение знаний, полученных при изучении других учебных предметов (математика,
окружающий мир, изобразительное искусство, русский язык, литературное чтение), в
интеллектуально-практической деятельности ученика; это, в свою очередь, создаёт
условия для развития инициативности, гибкости и вариативности мышления у
школьников.

Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом
«Физическая культура». Занятия по  физической культуре направлены на укрепление
здоровья, содействие гармоническому физическому развитию и всесторонней физической
подготовленности ученика. Предмет «Физическая культура» рассчитан на 66/68 часов (2
часа в неделю) в 1 и 2-4 классах.
3.4. Часть, формируемая участниками образовательных отношений, включает в себя
1 час в неделю в 1-4 классах.

Познавательные потребности обучающихся удовлетворяются через внеурочную
деятельность, посещение музыкальной, художественной и спортивной школ, школы
ремёсел, системы дополнительного образования.

4. Проведение промежуточной аттестации
Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением МБОУ

«СОШ № 5» «О формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и
промежуточной аттестации обучающихся» в сроки, установленные календарным учебным
графиком школы на 2023-2024 учебный год.

В 1-м классе обучение проводится без балльного оценивания занятий
обучающихся. Текущий контроль во 2-4-х классах осуществляется в виде отметок по 5-ти
балльной шкале. На основании текущих отметок, с учетом результатов контроля освоения
материала учебных предметов, проводится модульная промежуточная аттестация
учащихся 2-4-х классов по каждому учебному предмету.

Годовая промежуточная аттестация подразделяется на промежуточную аттестацию
с аттестационными испытаниями и промежуточную аттестацию без аттестационных
испытаний. Количество предметов, по которым предусмотрены аттестационные
испытания и возможные формы их проведения, рассматриваются на заседании
педагогического совета, не позднее 3-х месяцев до проведения годовой промежуточной
аттестации, по остальным предметам осуществляется как средний балл по итогам года.

Промежуточная аттестация по итогам учебного года по предметам учебного плана
может проводиться в следующих возможных формах:

Класс Предмет Форма проведения
1 Русский язык, литературное чтение,

математика, окружающий мир
Итоговая комплексная работа.

2 Русский язык, литературное чтение,
математика, окружающий мир

Итоговая комплексная работа.
Контрольная работа.

3 Русский язык, литературное чтение,
математика, окружающий мир

Итоговая комплексная работа.
Контрольная работа.

4 Русский язык, литературное чтение,
математика, окружающий мир

Итоговая комплексная работа.

4 ОРКСЭ Групповой проект
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2-4 Иностранный язык (Английский язык) Контрольная работа. Тестирование.
2-4 Музыка, изобразительное искусство,

технология
Групповой проект  или Итоговая
контрольная работа

2-4 Физическая культура Сдача нормативов.
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Учебный план МБОУ «СОШ № 5» начального общего образования
(5-дневная учебная неделя) 2023-2024 учебный год

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю Всего С
учетом
деления

на
группы

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс
а * а * а * а *

Обязательная часть
Русский язык и литературное
чтение

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 20 20
Литературное чтение 4 4 4 4 4 4 4 4 16 16

Иностранный язык Иностранный язык - - 2/2 4 2/2 4 2 2 6 10
Математика и информатика Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 16 16
Обществознание и
естествознание

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 2 8 8

Основы религиозных культур
и светской этики

Основы религиозных
культур и светской этики

- - - - - - 1/1 2 1 2

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4
Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4

Технология Технология 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4
Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 8 8
Итого 20 20 22/24 24 22/24 24 23/24 24 87 92
Часть, формируемая участниками образовательных
отношений
Читательская грамотность (факультатив)

1 1 1 1 1 1 - - 3 3

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 23/25 23/25 23/24 90 95
Итого с учётом деления 21 21 23/25 25 23/25 25 23/24 24 90 95

*суммарное количество часов по параллели/с учетом деления на группы


		2023-09-14T12:16:14+0800
	МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ "СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 5"




