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Планируемые результаты освоения учебного предмета
«Биология» 8-9 классы

Личностные:

1.формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности,
обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и
познанию, осознанному выбору и построению дальнейшей индивидуальной траектории
образования на базе ориентировки в мире профессий и профессиональных предпочтений,
с учётом устойчивых познавательных интересов;

2.формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню
развития науки и общественной практики, учитывающего социальное, культурное,
языковое, духовное многообразие современного мира;

3.формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к другому
человеку, его мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере, гражданской позиции, к
истории, культуре, религии, традициям, языкам, ценностям народов России и народов
мира; готовности и способности вести диалог с другими людьми и достигать в нём
взаимопонимания;

4.освоение социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной жизни в
группах и сообществах, включая взрослые и социальные сообщества; участие в школьном
самоуправлении и общественной жизни в пределах возрастных компетенций с учётом
региональных, этнокультурных, социальных и экономических особенностей;

5.развитие морального сознания и компетентности в решении моральных проблем на
основе личностного выбора, формирование нравственных чувств и нравственного
поведения, осознанного и ответственного отношения к собственным поступкам;

6.формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со
сверстниками, детьми старшего и младшего возраста, взрослыми в процессе
образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, творческой и других
видов деятельности;

7.формирование ценности здорового и безопасного образа жизни; усвоение правил
индивидуального и коллективного безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях,
угрожающих жизни и здоровью людей, правил поведения на транспорте и на дорогах;

8.формирование основ экологической культуры соответствующей современному уровню
экологического мышления, развитие опыта экологически ориентированной рефлексивно-
оценочной и практической деятельности в жизненных ситуациях;

9.осознание значения семьи в жизни человека и общества, принятие ценности семейной
жизни, уважительное и заботливое отношение к членам своей семьи;

10.развитие эстетического сознания через освоение художественного наследия народов
России и мира, творческой деятельности эстетического характера.

Метапредметные:



Регулятивные УУД

8–9-й классы
Самостоятельно обнаруживать и формулировать проблему в классной и индивидуальной
учебной деятельности.
Выдвигать версии решения проблемы, осознавать конечный результат, выбирать из
предложенных и искать самостоятельно средства достижения цели.
Составлять (индивидуально или в группе) план решения проблемы (выполнения проекта).
Подбирать к каждой проблеме (задаче) адекватную ей теоретическую модель.
Работая по предложенному и самостоятельно составленному плану, использовать наряду с
основными и дополнительные средства (справочная литература, сложные приборы,
компьютер).
Планировать свою индивидуальную образовательную траекторию.
Работать по самостоятельно составленному плану, сверяясь с ним и целью деятельности,
исправляя ошибки, используя самостоятельно подобранные средства (в том числе и
Интернет).
Свободно пользоваться выработанными критериями оценки и самооценки, исходя из цели
и имеющихся критериев, различая результат и способы действий.
В ходе представления проекта давать оценку его результатам.
Самостоятельно осознавать причины своего успеха или неуспеха и находить способы
выхода из ситуации неуспеха.
Уметь оценить степень успешности своей индивидуальной образовательной деятельности.
Давать оценку своим личностным качествам и чертам характера («каков я»), определять
направления своего развития («каким я хочу стать», «что мне для этого надо сделать»).
Средством формирования регулятивных УУД служат технология проблемного диалога на
этапе изучения нового материала и технология оценивания образовательных достижений
(учебных успехов).

Познавательные УУД
8–9-й классы
Анализировать, сравнивать, классифицировать и обобщать понятия:
– давать определение понятиям на основе изученного на различных предметах учебного
материала;
– осуществлять логическую операцию установления родовидовых отношений;
– обобщать понятия – осуществлять логическую операцию перехода от понятия с
меньшим объемом к понятию с большим объемом.
Строить логическое рассуждение, включающее установление причинно-следственных
связей.
Создавать модели с выделением существенных характеристик объекта, преобразовывать
модели с целью выявления общих законов, определяющих данную предметную область.
Представлять информацию в виде конспектов, таблиц, схем, графиков.
Преобразовывать информацию из одного вида в другой и выбирать удобную для себя
форму фиксации и представления информации. Представлять информацию в оптимальной
форме в зависимости от адресата.
Понимая позицию другого, различать в его речи: мнение (точку зрения), доказательство
(аргументы), факты; гипотезы, аксиомы, теории. Для этого самостоятельно использовать
различные виды чтения (изучающее, просмотровое, ознакомительное, поисковое), приемы
слушания.
Самому создавать источники информации разного типа и для разных аудиторий,
соблюдать информационную гигиену и правила информационной безопасности.
Уметь использовать компьютерные и коммуникационные технологии как инструмент для
достижения своих целей. Уметь выбирать адекватные задаче инструментальные
программно-аппаратные средства и сервисы.



Средством формирования познавательных УУД служит учебный материал, и прежде
всего продуктивные задания учебника,

Коммуникативные УУД:
8–9-й классы
Отстаивая свою точку зрения, приводить аргументы, подтверждая их фактами.
В дискуссии уметь выдвинуть контраргументы, перефразировать свою мысль (владение
механизмом эквивалентных замен).
Учиться критично относиться к своему мнению, с достоинством признавать ошибочность
своего мнения (если оно таково) и корректировать его.
Понимая позицию другого, различать в его речи: мнение (точку зрения), доказательство
(аргументы), факты; гипотезы, аксиомы, теории.
Уметь взглянуть на ситуацию с иной позиции и договариваться с людьми иных позиций.
Средством формирования коммуникативных УУД служат технология проблемного
диалога (побуждающий и подводящий диалог) и организация работы в малых группах, а
также использование на уроках элементов технологии продуктивного чтения.

Предметные:
Человек и его здоровье (8 класс)

Выпускник научится:

характеризовать особенности строения и процессов жизнедеятельности организма
человека, их практическую значимость; применять методы биологической науки при
изучении организма человека:

проводить наблюдения за состоянием собственного организма, измерения, ставить
несложные биологические эксперименты и объяснять их результаты; использовать
составляющие ориентироваться в системе познавательных ценностей: оценивать
информацию об организме человека, получаемую из разных источников, последствия
влияния факторов риска на здоровье человека.

Выпускник получит возможность научиться:

использовать на практике приёмы оказания первой помощи при простудных
заболеваниях, ожогах, обморожениях, травмах, спасении

утопающего; рациональной организации труда и отдыха; проведения наблюдений за
состоянием собственного организма; выделять эстетические достоинства человеческого
тела; реализовывать установки здорового образа жизни; ориентироваться в системе
моральных норм и ценностей по отношению к собственному здоровью и здоровью других
людей;

находить в учебной и научно популярной литературе информацию об организме человека,
оформлять её в виде устных сообщений,

докладов, рефератов, презентаций; анализировать и оценивать целевые и смысловые
установки в своих действиях и поступках по отношению к здоровью своему и
окружающих; последствия влияния факторов риска на здоровье человека.

Общие биологические закономерности (9 класс)

Выпускник научится:

характеризовать общие биологические закономерности, их практическую значимость;
применять методы биологической науки для изучения общих биологических
закономерностей: наблюдать и описывать клетки на готовых микропрепаратах,



экосистемы своей местности; использовать составляющие проектной и исследовательской
деятельности по изучению общих биологических закономерностей,

свойственных живой природе; приводить доказательства необходимости защиты
окружающей среды; выделять отличительные признаки живых организмов; существенные
признаки биологических систем и биологических процессов; ориентироваться в системе
познавательных ценностей: оценивать информацию о деятельности человека в природе,
получаемую из разных источников; анализировать и оценивать последствия деятельности
человека в природе.

Выпускник получит возможность научиться:

выдвигать гипотезы о возможных последствиях деятельности человека в экосистемах и
биосфере;
аргументировать свою точку зрения в ходе дискуссии по обсуждению глобальных
экологических проблем

Содержание учебного предмета

Биология 8 класса
Введение 3 часа
Науки о человеке. Биологическая природа человека, его происхождение. Антропогенез.

Глава 1 Общий обзор организма человека -5 часов
Строение организма человека. Регуляция процессов жизнедеятельности.
Глава 2 Опора и движение- 7 часов
Опорно-двигательная система человека. Скелет человека. Соединение костей. Функции
и работа мышц. Значение физических упражнений и культуры труда для формирования
скелета и мускулатуры. Первая помощь при травмах.
Глава 3 Внутренняя среда организма – 4 часа
Состав и функции внутренней среды. Состав крови. Группы крови. Иммунитет.
Переливание крови .

Глава 4 Кровообращение и лимфообращение -6 часов
Органы кровообращения. Строение и работа сердца. Лимфообращение. Приёмы оказания
первой помощи при кровотечениях
Глава 5 Дыхание – 4 часа
Дыхательная система. Строение органов дыхания. Регуляция дыхания. Газообмен в
легких и тканях. Гигиена органов дыхания. Заболевания органов дыхания и их
предупреждение. Приёмы оказания первой помощи
Глава 6 Питание – 6 часов
Питание. Пищеварение. Пищеварительная система. Нарушения работы пищеварительной
системы и их профилактика. Гигиена питания

Глава 7 Обмен веществ и превращение энергии в организме – 4 часа
Пластический и энергетический обмен. Обмен воды, минеральных веществ, белков,
углеводов, жиров. Витамины. Рациональное питание. Нормы и режим питания.
Глава 8 Выделение продуктов обмена – 2 часа
Строение и функции выделительной системы. Заболевания мочевыделительной системы
и их предупреждение.
Глава 9 Покровы тела человека – 3 часа
Строение и функции кожи. Роль кожи в терморегуляции. Уход за кожей, волосами,
ногтями. Приёмы оказания первой помощи при травмах, ожогах, обморожениях и их
профилактика. Закаливание организма.
Глава 10 Органы чувств. Анализаторы-4 часа



Строение и функции органов зрения, слуха. Нарушения зрения, слуха, их
предупреждение. Вестибулярный аппарат. Мышечное и кожное чувство. Обоняние. Вкус.
Глава 12 Психика и поведение человека. ВНД- 7 часов
ВНД. Рефлекс и рефлекторная дуга. Память, обучение. Врожденное и приобретенное
поведение. Сон
Глава 13 Размножение и развитие – 4 часа
Особенности размножения человека. Органы размножения. Беременность и роды. Рост и
развитие после рождения.
Глава 14 Человек и окружающая среда – 2 часа
Социальная и природная среда человека. Здоровье человека.
Лабораторные и практические работы
Строение клеток и тканей.
Строение и функции спинного и головного мозга.
Определение гармоничности физического развития. Выявление нарушений осанки и
наличия плоскостопия.
Подсчёт пульса в разных условиях и измерение артериального давления.
Дыхательные движения. Измерение жизненной ёмкости лёгких.
Экскурсия
Происхождение человека

Биология 9 класса
Введение – 3 часа
Биология как наука. Методы биологических исследований
Глава 1 Основы цитологии -11 часов
Клеточная теория. Особенности химического состава живых организмов: неорганические
и органические вещества, их роль в организме.
Клеточное строение организмов. Строение клетки: клеточная оболочка, плазматическая
мембрана, цитоплазма, пластиды, митохондрии, вакуоли. Хромосомы. Многообразие
клеток. Вирусы. Обмен веществ и превращение энергии- признак живых организмов.
Фотосинтез. Регуляция процессов жизнедеятельности.
Глава 2 Размножение и индивидуальное развитие организмов – 6 часов
Размножение. Бесполое и половое размножение. Митоз. Мейоз. Половые клетки.
Оплодотворение. Индивидуальное развитие. Влияние окружающей среды на развитие.
Глава 3 Основы генетики – 4 часа
Методы изучения наследственности. Генотип и фенотип. Наследственность и
изменчивость организмов. Наследственная и ненаследственная изменчивость.
Глава 4 Генетика человека – 4 часа
Методы изучения наследственности человека. Генотип и здоровье человека
Глава 5 Основы селекции -4 часа
Основы селекции. Методы и достижения селекции
Глава 6 Эволюционное учение- 8 часов
Учение об эволюции органического мира. Система и эволюция органического мира. Вид
— основная систематическая единица. Признаки вида. Ч.Дарвин — основоположник
учения об эволюции. Движущие силы эволюции: наследственная изменчивость, борьба за
существование, естественный отбор. Результаты эволюции: многообразие видов,
приспособленность видов к среде обитания.
Глава 7 Возникновение и развитие жизни на Земле – 4 часов
Взгляды, гипотезы, Теории о происхождении жизни. Органический мир  как результата
эволюции, его история развития.
Глава 8 Взаимосвязи организмов и окружающей среды -16 часов
Взаимосвязи организмов и окружающей среды. Среда — источник веществ, энергии и
информации. Влияние экологических факторов на организм. Экосистемная организация



живой природы. Экосистема. Взаимодействия разных видов в экосистеме (конкуренция,
хищничество, симбиоз, паразитизм). Пищевые связи в экосистеме. Круговорот веществ и
превращение энергии. Биосфера - глобальная экосистема. В.И.Вернадский -
основоположник учения о биосфере. Границы биосферы. Распространение и роль живого
вещества в биосфере. Роль человека в биосфере. Экологические проблемы. Последствия
деятельности человека в экосистемах.
Лабораторные работы
Изучение клеток и тканей растений и животных на готовых препаратах и их описание.
Выявление изменчивости организмов.
Выявление приспособлений у организмов к среде обитания (на конкретных примерах)
Экскурсия
Изучение и описание экосистемы своей местности

8 класс

№ п/п Тема Количество
часов

Введение -3 часа
1 Науки о человеке и их методы 1
2 Биологическая природа человека. Расы человека 1
3 Происхождение и эволюция человека. Антропогенез. 1

Общий обзор организма -5 часов
4 Уровни организации человека 1
5 Строение организма человека (клетка, ткань) 1
6 Строение организма человека (органы, системы органов) 1
7 Регуляция процессов жизнедеятельности. 1
8 Контрольное тестирование по теме: Общий обзор организма 1

Опора и движение – 7 часов
9 Опорно- двигательная система. Состав, строение и рост костей. 1
10 Скелет человека. Соединение костей. Скелет головы 1
11 Скелет туловища, конечностей 1
12 Строение и функции мышц 1
13 Работа мышц. 1
14 Нарушение опорно-двигательной системы. 1
15 Контрольное тестирование по теме:   Опорно-двигательная

система
1

Внутренняя среда организма – 4 часа
16 Состав внутренняя среда организма и ее функции 1
17 Состав крови. 1
18 Свертывание крови. Группы крови 1
19 Иммунитет. Вакцинация 1

Кровообращение и лимфообращение – 6 часов
20 Органы кровообращения 1
21 Строение и работа сердца 1
22 Сосудистая система 1
23 Лимфообращение 1
24 Сердечно - сосудистые заболевания 1



25 Контрольное тестирование по темам: Внутренняя среда
организма, Кровеносная и лимфатическая системы

1

Дыхание -4 часа
26 Дыхание. Органы дыхания. 1
27 Механизм дыхания.. 1
28 Регуляция дыхания. 1
29 Заболевания органов дыхания. 1

Питание – 6 часов
30 Питание и его значение Органы пищеварения и их функции. 1
31 Пищеварение в ротовой полости. 1
32 Пищеварение в желудке и кишечнике 1
33 Всасывание питательных веществ в кровь 1
34 Регуляция пищеварения. 1
35 Гигиена питания 1

Обмен веществ и превращение энергии – 4 часа
36 Пластический и энергетический обмен 1

37 Ферменты, витамины и их роль в организме 1
38 Нормы и режим питания. 1
39 Контрольное тестирование по теме : Питание 1

Выделение продуктов обмена -2 часа
40 Выделение и его значение Органы мочевыделения 1
41 Заболевания органов мочевыделения 1

Покровы тела – 3 часа
42 Наружные покровы тела. Строение и функции кожи 1

43 Болезни и травмы кожи 1
44 Гигиена кожных покровов 1

Нейрогуморальная регуляция- 7 часов
45 Железы внутренней секреции и их функции 1
46 Работа эндокринной системы 1
47 Строение нервной системы 1
48 Спинной мозг 1
49 Головной мозг 1
50 Вегетативная нервная система 1
51 Нарушения в работе нервной системы 1

Органы чувств. Анализаторы – 4 часа
52 Понятие об анализаторах Зрительный анализатор 1
53 Слуховой анализатор 1
54 Вестибулярный анализатор. Осязание 1
55 Вкусовой и обонятельный анализаторы. Боль 1

Психика и поведение человека. ВНД – 7 часов
56 Высшая нервная деятельность. Рефлексы 1
57 Память и обучение 1
58 Врожденное и приобретенное поведение. 1
59 Сон и бодрствование 1
60 Особенности высшей нервной деятельности человека 1
61 Особенности высшей нервной деятельности человека 1
62 Контрольное тестирование по темам: Анализаторы. Высшая

нервная деятельность.
1

Размножение и развитие человека – 3 часа



63 Особенности размножения человека 1
64 Органы размножения. Оплодотворение. 1
65 Беременность и роды. Рост и развитие ребенка после рождения 1

Человек и окружающая среда -3 часа
66 Социальная и природная среда  человека 1
67 Окружающая среда и здоровье человека 1
68 Итоговое тестирование за курс биологии 8 класса 1

9 класс

№ п/п Тема Количество
часов

Введение. Биология в системе наук -3 часа
1 Биология как наука 1
2 Методы биологических исследований 1
3 Методы биологических исследований 1

Основы цитологии- науки о клетке – 11 часов
4 Цитология — наука о клетке 1
5 Клеточная теория 1
6 Химический состав клетки 1
7 Строение клетки 1
8 Строение клетки 1
9 Особенности клеточного строения организмов. 1
10 Вирусы. 1
11 Обмен веществ и превращение энергии в клетке. Фотосинтез 1
12 Биосинтез белков. 1
13 Регуляция процессов жизнедеятельности в клетке 1
14 Контрольное тестирование по теме: Основы цитология- науки о

клетке
1

Размножение и индивидуальное развитие (онтогенез) организмов -6 часов
15 Формы размножения организмов. Бесполое размножение. Митоз 1
16 Половое размножение. 1
17 Мейоз 1
18 Индивидуальное развитие организма (онтогенез) 1
19 Влияние факторов внешней среды на онтогенез 1
20 Контрольный тест по теме: Размножение и индивидуальное

развитие (онтогенез) организмов
1

Основы генетики- 13ч
21 Генетика как отрасль биологической науки 1
22 Методы исследования наследственности. 1
23 Методы исследования наследственности. Фенотип и генотип 1
24 Закономерности наследования 1
25 Решение генетических задач 1
26 Хромосомная теория наследственности. Генетика пола 1
27 Хромосомная теория наследственности. Генетика пола 1
28 Основные формы изменчивости организмов. Генотипическая

изменчивость
1

29 Комбинативная изменчивость 1
30 Фенотипическая   изменчивость. 1
31 Изучение модификационной изменчивости и построение 1



вариационной кривой
32 Обобщающий урок по теме «Основы генетики» 1
33 Контрольное тестирование по теме: Основы генетики 1

Генетика человека – 4 часа
34 Методы изучения наследственности человека. 1
35 Методы изучения наследственности человека. 1
36 Генотип и здоровье человека 1
37 Генотип и здоровье человека 1

Основы селекции  и биотехнологии- 4часа
38 Основы селекции. Методы селекции 1
39 Достижения мировой и отечественной селекции 1
40 Биотехнология: достижения и перспективы развития. 1
41 Биотехнология: достижения и перспективы развития. 1

Эволюционное учение- 8 часов
42 Учение об эволюции органического мира 1
43 Вид. Критерии вида 1
44 Популяционная структура вида 1
45 Видообразование 1
46 Борьба за существование и естественный отбор -движущие силы

эволюции
1

47 Адаптация как результат естественного отбора 1
48 Обобщающий урок по теме «Эволюционное учение» 1
49 Семинар «Современные проблемы эволюции» 1

Возникновение и развитие жизни на Земле - 4 часов
50 Взгляды, гипотезы и теории о происхождении жизни 1
51 Органический мир как результат эволюции 1
52 История развития органического мира. 1
53 Семинар «Происхождение и развитие жизни на Земле» 1

Взаимосвязи организмов и окружающей среды -16часов
54 Экология как наука. 1
55 Влияние экологических факторов на организмы. 1
56 Экологическая ниша. 1
57 Структура популяции 1
58 Типы взаимодействия популяций разных видов 1
59 Экосистемная организация живой природы. Компоненты

экосистем
1

60 Структура экосистем 1
61 Поток энергии и пищевые цепи 1
62 Искусственные экосистемы. 1
63 Экскурсия «Сезонные изменения в живой природе» 1
64 Экологические проблемы современности 1
65 Конференция «Взаимосвязи организмов и окружающей среды» 1
66 Повторение за курс биологии за 9 класс 1
67 Повторение за курс биологии за 9 класс 1
68 Итоговое тестирование за курс биологии 9 класса 1
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